
COLEGIO DE ABOGADOS 

EKIALDEKO EUROPA DEL ESTE  

ITSASO BELTZA – MAR NEGRO 

 Suspergintza Elkartea 

MARTXOAK 21,22,23 MARZO  

MARTXOAK 29,30,31 MARZO eta APIRILAK 1 ABRIL 



Justifikapena eta aurkezpen orokorra 

SARRERA 

Ezaugarriak: 

 

Datak: martxoaren 21etik Apririlaren 1era, 

astelehenetik ostiralera (guztira kolonietako 

7 egun izango lirateke), asteburua eta 

jaiegunak kenduta. Hau da 

1. ASTEA; Martxoak 21,22,23 

2. ASTEA; Martxoak 29,30,31 eta Apirilak 1 

  

Ordutegia: 9:00etatik 14:00etara 

  

Lekua: Abokatuek dituen lokaletan Bilbon. 

(Rampas de Uribitarte) 

  

Umeen adina: programa hau  4 eta 11 urte 

bitarteko umeei zuzenduta dago  

 

Hizkuntza: Euskara, Gazteleraz eta 

Ingelezaz   

  

Plaza kopurua: 40 (gutxienekoa taldea 

sortzeko 15) 

 

Janaria hartzeko aukera: 14.00h-15.30h 

 

**Izena emateko epea Otsailaren 15etik  

Martxoaren 14ra zabalduko da. 

Características: 

 

Fechas: Desde el 21 de Marzo al 1 de Abril 

de lunes a Viernes (En total 7 días de 

actividad) quitando fines de semana y 

festivos. Es decir;  

SEMANA 1; 21,22,23 de Marzo 

SEMANA 2; 29,30, 31 de Marzo y 1 de Abril 

  

Horario: 9.00h - 14.00h 

  

Lugar: Locales del Colegio de Abogados en 

Bilbao (Rampas de Uribitarte) 

  

Edades de participantes: Esta dirigido a 

niños y niñas de 4 -11 años 

 

Idiomas: Euskara, Castellano e Inglés  

  

Número de Plazas: 40 (Necesidad de 15 

para hacer grupo) 

 

Posibilidad de comedor: 14.00h-15.30h 

 

*Plazo de inscripción desde el 15 de Febrero 

al 14 de Diciembre.  



Justificacion y presentación general. 

Justifikapena eta aurkezpen orokorra 

SARRERA 

Europa (Ekialdeko Europa) kontinentearen herrialde nagusietako ohiturak, hizkuntzak, jolas, dantza eta 

jakietan murgilduz.  

Ez da soilik egoera, pertsona, ohitura… berri bat ezagutzea, baizik eta norberak bere baitan Europako ohiturak, 
egoerak, kultura…bizi izatea. 

• ITSASO BELTZA izango da gure nukleo orokorra eta bere inguruan dauden herrietara joango gara 

programa honetan;  
• Ukrania, Serbia, Bulgaria, Errumania, Mazedonia, Moldavia, eta Georgia 

Kulturaniztasunak egoera bat adierazten du, 2 kultura edo gehiagoren presentzia gizarte batetan.  

Vamos a conocer Europa del Este desde diferentes perspectivas; Costumbres, idiomas, juegos, danzas y festas 

populares.  

No solo hablaremos de  la situación, costumbres y pesonas… sino conocer los pueblos y vivir posibles experiencias. .  

• El mar negro es nuestro nucleo principal y nos moveremos por los pueblos que le rodean.  

• Ukrania, Serbia, Bulgaria, Rumanía, Macedonia, Moldavia y Georgia 

La interculturalidad es uno de los pivotes de esta actividad que realizaremos en Semana Santa. Será uno de los 

elementos vertebradores de toda la Colonia.  



PROGRAMAZIOAREN GARAPENA 

 Suspergintza Elkartea 

(Desarrollo del programa) 



Programazioa. Estruktura 

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD 

Nuestra propuesta 
parte de una 
construcción 

compartida entre 
todos y todas las 
participantes. Las 
actividades por lo 
tanto deben ser 

hechas para 
todos/as y pensadas 

para todos/as. 

La participación y 
el trabajo en 

equipo serán los 
pilares de todas 
las actividades.  

 

En momentos 
concretos, a la hora 

de favorecer la 
participación y el 
buen ambiente se 

impulsará la 
creación de juegos, 
talleres, cuentos, 

actividades… donde 
todas las  personas 
tengan cabida y rol 

participativo 

En la medida que 
sea posible, 

utilizaremos las 
nuevas 

tecnologías en el 
proceso de 

creación de las 
actividades  

Para el 
desarrollo de 

las actividades, 
buscaremos 

recursos 
comunitarios y 
entidades que 

potencien 
nuestra 

propuesta. 



Programazioa. Estruktura 

PROGRAMAZIOAREN GARAPENA 

 

Gure 
proposamenak, 

danon artean eta 
guztion 

partaidetzarekin 
sortzen eta garatzen 
diren espazioa eta 
ekintzak burutzea 
da. Denon artean 

eginak eta 
denontzako 

pentsatutakoak.  

Parteartzea eta 
elkarlana, ekintza 
ororen ardatzak 

izango dira. 

Momentu zehatzean 
taldea osatzen duen 

ume ororen 
partehartzea 
sustatuz, eta 

espazioaren jabe 
bihurtuz, hainbat 

ekintza, jolas, 
kondaira eta 

eskulanen bidez 

Ahal dugun 
neurrian ere, 

teknologia 
berriekin 
sortutako 
montaiak 
burutzen 

saiatuko gara. 

Entitalte 
laguntzaileekin 

batera 
programazioa 

bultzatu 



Programazioa. Metodologia 

PROGRAMAZIOAREN GARAPENA 

• Galderak 
proposatzea. 
Erronka bat 
proposatzea. Ez 
du konponbide 
nabarmena ezta 
zuzena izan 
behar. 
Deskribapena 
argia eta zehatza 
behar du izan.  

1º  ERRONKA 

• Partaideek 
zentzua emango 
diote dakitenari 
eta irudikatzen 
dutenari. 
Horretarako, 
eredu bat 
eraikiko dute 

2º ERAIKUNTZA 

• Partaideek euren 
istorioak 
partekatuko 
dituzte. Galderak 
egitera 
gonbidatuko 
ditugu, galdera 
horien bitartez 
esplora 
dezaten…  

3º PARTEKARTZEA 

• Istorioa 
barneratzeko eta 
sendotzeko 
modua, ereduan 
entzun edo 
ikusitakoaren 
inguruan gogoeta 
egitera 
animatuko ditugu.  

4º HAUSNARKETA 



Programación. Metodología 

PROGRAMAZIOAREN GARAPENA 

 

• Proponer el reto 
sin favorecer la 
solución rápida. 
La descripción 
debe ser clara y 
concreta. Con las 
pistas necesarias 
para avanzaer en 
el proceso   

1º  RETO 

• Los y las 
participantes 
debern darle 
sentido según 
sus experiencias 
y los materiales y 
dinámicas que 
ofrecemos. Con 
ello, deben 
construir un 
modelo de 
solución 

2º 
CONSTRUCCIÓN 

 

• Los y las 
participantes 
compartirán sus 
soluciones y 
planteamientos. 
El objetivo es 
guiar la 
búsqueda y que 
ellos sean los 
que encuentran 
la solución.  

3º PARTICIPACIÓN 

 

• Para reforzar la 
metodología, les 
animaremos a 
crear soluciones 
en diferentes 
medios 
(Artísticos, 
audiovisuales, 
corporales..) 

4º SOLUCIÓN 



Programazioa. Ekialdeko Europako Herriak 

Programación. Países Europa del Este 

PROGRAMAZIOAREN GARAPENA 

ERRUMANIA 

GEORGIA 

ERRUSIA BULGARIA 

TURKIA 

UKRANIA MOLDABIA 



Programación. Actividades que realizaremos 

PROGRAMAZIOAREN GARAPENA 

IMPULSO DE RELACIONES 
Competencias para la vida 

ACTIVIDADES ARTÍSTICAS 

JUEGOS 

TALLERES 

JUEGOS 

GYMKHANAS Y JUEGOS DEL 
MUNDO 

NUEVAS TECNOLOGÍAS 

JUEGOS COOPERATIVOS 

T
ip

o
lo

g
ía

 

ELEMENTOS DIGITALES 

CUENTOS Y LEYENDAS 

ENCUESTAS 

SALIDAS 

ACTIVIDADES 
AUDIOVISUALES 

ADAPTADAS A LAS EDADES 

4-6 / 7-9 / 10-11 

DISFRACES 

JUEGOS ADAPATDOS 



Programazioa. Ekintzen tipologia 

PROGRAMAZIOAREN GARAPENA 

HARREMANAK SUSTATZEKO. 
Bizitzarako Konpetentziak  

ARTISTIKOAK 

JOKOAK 

ESKULANAK 

LAGUNTZAILEEN JARDUERAK 
- JOLASAK 

GYMKHANAK ETA MUNDUKO 
JOLASAK 

EKINTZA BEREZIAK – 
TEKNOLOGIA BERRIAK 

JOLAS KOOPERATIBOAK 

T
ip

o
lo

g
ia

 

ELEMENTU DIGITALAK 

KONDAIRAK 

INKESTAK 

IBILBIDEAK  

ELEMENTU AUDIOBISUALAK 

ADINAREN ARABERA 

4-6 / 7-9 / 10-12 

MOZORROAK – OHIKO 
ARROPA 

ADAPTATUAK 



Programazioa. Ekintza Orokorrak 

PROGRAMAZIOAREN GARAPENA 

Sukaldea 

Munduko Pintxoak 

Herrietako 
pertsona batekin 

Jarduera 
Intergenerazionala 

 

 

 

 

SUKALDARITZA 

7. SAIOA 

MOLDABA 

Irteera 

Bilbotik kanpo 
atera 

 

Goiz osoa 
kanpoan pasatu 

 

 

IRTEERA 

6. SAIOA 

UKRANIA 

Kultura 

Dantzak  

Koreografiak 

Musika 

 

 

 

 

KULTURA 

5. SAIOA 

TURKIA 

Bitxikeriak 

Natura 

Estrukturak 

Animaliak 

 

 

 

 

BITXIKERIAK 

4. SAIOA 

BULGARIA 

Irteera 

Bilbotik kanpo 
atera 

 

Goiz osoa 
kanpoan pasatu 

 

 

IRTEERA 

3. SAIOA 

ERRUSIA 

Ekialdeko 
Europako Kirol 

Bitxiak 

Olinpiadak  

Ohiko jolasak 

Herri  Kirolak 

Street Kirolak 

 

KIROLAK  

2. SAIOA 

GEORGIA 

Aurkezpena 

Anbientazioa 

Kokapena, 
Hizkuntza 

 

 

SARRERA 

1. SAIOA 

ERRUMANIA 



Programazioa. Ekintza Orokorrak 

PROGRAMAZIOAREN GARAPENA 

Cocina 

 

 

Pinchos típicos 

Merendola final 

 

 

 

 

COCINA 

7. SESIÓN 

MOLDABIA 

Excursión 

Salida al entorno 
de Bilbao 

 

Pasar toda la 
mañana fuera 

del centro.  

Todos ls juegos 
giran sobre Rusia 

 

 

EXCURSIÓN 

6. SESIÓN 

UCRANIA 

Cultura 

Danzas 

Coreografías 

Musica 

 

 

 

 

CULTURA 

5. SESIÓN 

TURQUÍA 

CURIOSIDADES 
EUROPA DEL 

ESTE 

NATURALEZA 

ESTRUCTURAS 

ANIMALES 

COSTUMBRES 

 

 

CURIOSIDADES 

4. SESIÓN 

BULGARIA 

Excursión 

Salida al entorno 
de Bilbao 

 

Pasar toda la 
mañana fuera 

del centro.  

Todos los juegos 
giran sobre Rusia 

EXCURSIÓN 

3. SESIÓN 

RUSIA 

Deportes típicos 
de Europa del 

Este 

Olimpiadas 

Juegos 
tradicionales 

Deportes de 
calle 

 

KIROLAK  

2. SESIÓN 

GEORGIA 

Presentación 

Ambientación 

Introducción a la 
colonia, Idiomas 

Juegos 
conocimiento 

INTRODUCCIÓN 

1. SESIÓN 

RUMANÍA 



Programación. Organización 
PROGRAMAZIOAREN GARAPENA 

 

• Ume nagusiekin 

erratioa; 1/15 

• Ratio con el grupo 

de mayores 1/15 

• Ume ertainekin 

erratioa 1/12 

• Ratio con el grupo 

de medianos 1/12 

• Ume txikiekin erratioa 

1/8-9 

• Ratio con el grupo 

de pequeños 1/8-

9 

BEGIRALEAK  

MONITORADO 

FAMILIA GUNE 

ESPACIO PARA 

FAMILIAS 

 

• Informazio osa aurei 

daiteke Toda la 

información en 
abokatuenludoteka.weebly.co

m  

• Ordutegia, familiekin 

behar badute 8.30h-

14.30h izan daiteke. 

• Si las familias lo 

necesitan, el 

horario se puede 

alargar de 8.30-

14.30 

AURREKONTUA  

COSTE ACTIVIDAD 

Martxoa 

21,22 23  

Marzo 

69 Euros 

Martxoa/Apirila 

29,30,31,1  

Marzo/Abril 

90 Euros 

Egon Solteak 

Días Sueltos 

30 

Euros/día 

Janaria 

Comida 

6 

Euros/día 

Deskontuak 

Descuentos 

10% 

2.Hermano(a) 

15%  

3.Hermano(a) 

http://abokatuenludoteka.weebly.com
http://abokatuenludoteka.weebly.com


Si estás interesado en que tu hijo/a(s) participe(n), solo tienes 

que rellenar el formulario que encontrarás aquí.  

Suspergintza Elkartea 

Udalekuak 2016 

944008060 

udalekuak@suspergintza.net  

https://docs.google.com/forms/d/1q3GinirxLTk0JDQd_PuShKau3YvGl2X4D17viD4cxwk/viewform
mailto:udalekuak@suspergintza.net

