GRUPO DE PRACTICAS DE DERECHO COLABORATIVO DEL COLEGIO DE LA
ABOGACIA DE BIZKAIA
MEMORIA DE ACTIVIDADES ANO 2023

El Grupo de Estudio de Derecho Colaborativo, durante el afno 2023 ha
continuado con sus reuniones mensuales , siempre que ha sido posible, un

viernes al mes en horario de 13.00 a 14.30h.

Durante este aflo, una vez mas, hemos llevado a cabo diferentes
dindmicas para el desarrollo de herramientas utiles que nos puedan ayudar

en los Procesos Colaborativos.

Hemos realizado ejercicios de meditacion, muy util para practicar
antes de una sesion de trabajo, una reunidén, y en definitiva, cualquier
actividad que requiera de nuestra atencion plena, asi como dinamicas de
gestion de las propias emociones, control de nuestro estado de animo
personal y reconocimiento de “cdmo estan las otras personas implicadas” ,

para hacer, por ejemplo, gue una reunién sea mas efectiva y productiva.

Tras conocer, en septiembre, que se iba a poner en marcha el
Proyecto Piloto de Derecho Colaborativo y Mediacidon en el ambito de la
Justicia Gratuita, se han propuesto las formaciones necesarias a la EPJ para
gue, quienes asi lo han querido, se hayan podido acreditar como
Profesionales Colaborativos, segun los estandares internacionales

existentes (IACP).



Asi mismo, junto con el Grupo de Mediacidon, hemos organizado un
par de talleres de coaching juridico, los dias 12 y 13 de Diciembre , con los
titulos “El arte de preguntar” y “El arte de comunicar”, impartidos por la

companera Maria Macias de la Montafia.

Hemos intentado ayudar, y seguimos en esa linea, aportando ideas
para el mejor funcionamiento del Proyecto. Una oportunidad unica ,sin
duda, para que la ciudadania pueda conocer otras formas de solventar sus
asuntos legales, sin necesidad de acudir a los Tribunales, o de forma
complementaria a los mismos, en todo caso, facilitando la consecucién de

soluciones mas adecuadas y pacificas.

En Bilbao a 7 de marzo de 2024.
Paulina Romero Rodriguez

( Responsable del Grupo de Derecho Colaborativo)
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